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IDEE NELLO SCAFFALE 
di Tino Cobianchi 
 

“Dio è mistero non perché inconoscibile, ma perché 
inesauribile: non cessa di attuare nell’amore il suo progetto di 
salvezza. L’Avvento è perciò memoria di come egli si è già 
manifestato nel tempo; contemplazione del suo manifestarsi 
oggi nella nostra vita; attesa della sua manifestazione futura. 
Memoria nella fede che ricorda, contemplazione nell’amore 

che gusta, attesa nella speranza che desidera”. È un passaggio di una riflessione del monaco 
benedettino Luca Fallica che coglie bene il senso del tempo forte che inizia domenica. Per quanti 
vogliono intensificare il cammino spirituale, segnalo cinque sussidi; ognuno ha un taglio, un «passo» e 
un utilizzo diverso in base al tempo che si vuole dedicare alla preghiera personale. 

  In cammino di Annamaria Corallo mette a disposizione spunti “per vivere 
e sostare in modo rinnovato” il Tempo di Avvento e di Natale. Per i giorni 
feriali è proposta una breve meditazione su un versetto di una lettura del 
giorno, mentre per quelli festivi la traccia è più ampia ed è attinta dalle tre 
letture. Attorno ad ogni “frammento della liturgia della Parola”, Corallo 
sviluppa e intreccia un originale percorso con lo scopo di rileggere “i nostri 
giorni alla luce di una notizia che ha cambiato la storia” e cercare di 
mettere in pratica ciò che è stato compreso. 

Annamaria Corallo 
In cammino 
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